
📱 Телемедицина для льготников Удмуртия

✅ Без очередей 💊 Получи рецепт и лекарства 🕒 Продление терапии онлайн

👋 Уважаемый пациент!

Мы подготовили для Вас понятную памятку, как получить льготные лекарства онлайн, не выходя из дома.

Всё просто — следуйте по шагам

👥 Для кого?

✔ Лица с хроническими неинфекционными заболеваниями
✔ Состоят на диспансерном учёте

✔ Имеют право на льготное обеспечение (Федеральная /
Региональная льгота)

⏰ Когда можно?

✔ В течение 6 месяцев после последнего очного приёма
✔ При отсутствии отрицательной динамики в состоянии

здоровья

📋 Пошаговый алгоритм действий

1

📝 Оформить
согласие
На очном приёме у врача
подпишите добровольное

согласие на телемедицину.

✍️ Без согласия
телемедицина невозможна

2

📲 Запись через
«Max»
В мессенджере «Max»
выберите «видеосвязь»:

🏥 «Удмуртия. Запись к
врачу» → Войти по СНИЛС
→ Онлайн-консультация →
Терапевт → Выбрать врача,
дату, время.

📲 @kvrachu18_bot

❗ Важно! Запись
необходимо подтвердить!

3

📞 Визит врача
онлайн
Врач свяжется через МИС:

📞 телефонный звонок
🎧 аудиозвонок
📹 видеозвонок

🏥 Врач оценит состояние
и при отсутствии жалоб
выпишет льготный рецепт

4

💊 Получите
лекарства
Придите в льготную
аптеку, предъявите

СНИЛС.

🆓 Лекарственный
препарат отпускается
бесплатно или по льготной
цене (в рамках
господдержки)

✅ Электронный рецепт
придёт автоматически в
аптеку

⚠️❗

Не выписываются электронно:
🏥 Медицинские изделия (тест-полоски, системы мониторинга)
🥗 Специализированное лечебное питание
💊 Препараты предметно-количественного учёта (ПКУ)

🔍 Только бумажный рецепт и очный визит

💡
Электронный рецепт только для обычных лекарств (не ПКУ). Медизделия, лечебное питание и препараты ПКУ — требуют очного визита и
бумажного рецепта.

🏥 Удмуртская Республика — телемедицина для пациентов с хроническими НИЗ, имеющих льготы.
📍 По вопросам обращайтесь в регистратуру поликлиники или в контакт-центр ОМС.
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